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     Harmonie & Ordnung 

Ist es an der Zeit zu entrümpeln und zu orden?    JA    NEIN

1. Wegwerfen fällt Ihnen sehr schwer? 

2. Zeitschriften werden gesammelt um sie irgendwann 
    zu lesen? 

3. Die Ablage landet zuerst auf dem Schreibtisch? 

4. Einkaufstaschen, Kartons und schöne Sackerl werden 
    gesammelt falls sie noch gebraucht werden?

5. Shoppingtouren, Impulskäufe, der Kleiderschrank ist
    voll, und trotzdem nichts zum Anziehen?

6. Die Lade ist voll Bedienungsanleitungen, Kabeln und 
    elektronischen Teilen, die zu nichts passen?

7. Kleinteile, Schlüssel, Schrauben, Ersatzknöpfe, die Sie 
    nicht mehr zuordnen können, werden aufgehoben?

8. Keller und Dachboden sind mit Dingen vollgestopft,
    die man ja „nochmal brauchen“ könnte?

9. Im Abstellraum sammeln sich Lebensmittel, die nicht 
    gebraucht werden, abgelaufen sind, vergessen wurden?

10. Sie sammeln Rezepte, die Sie irgendwann ausprobieren
      möchten?
 
Haben Sie viele Fragen mit JA beantwortet? 
Kontaktieren Sie mich, gerne gebe ich Ihnen Tipps.

   
   
    Spürbar mehr Energie, Lebensfreude & Platz für Neues 


